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令租元年度 含護講座 (入門的研修 )

は、介護の仕事や介護の基本的な技術について理解を深めていただくため

介護に興味がある全ての方を対象に介護講座を開催します !

この機会にぜひご参加ください !

□ 家族の介護の仕方がわからない。  日 介護について学んでみたい。
□ 介護の仕事に興味がある。     □ 介護の仕事に復帰したい。
【静岡市介護保険課ウェブページ掲載中h菫ゴ/wwwtti塁 shiz堕墜m/000003369.h量量

1対  象
2定  員

3 申  込

4開 催 日

5 講座内容

市内在住の方ならどなたでも

20人 (応募多数の場合は抽選)

※応募多数により抽選を行う場合のみ、事前に申込者へ連絡します。
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(静岡庁舎新館 14階)又は各区の高齢介護課窓口にあります。
・葵区会場  11/20{水 )、 21(本)城東保健福祉エリア 保健福祉複合棟3階

第1・ 2研修室

・駿河区会場 11/12{火 }、 13(水)静岡市地域福祉共生センター「みなくる」会議室
・清水区会場 11/7{本 )、 8(金)清水庁舎 3階  第 1会議室
1日 目

2日 目

10:00～ 10:30

10:30～ 12:00

13:00～ 14:30

14:30～ 16:00

10:30～ 12:00

13:00～ 14: 30

14130～ 16:00

介護保険について

共感的な理解と基本的な態度

認知症とその対応

安全・安楽な移動・移乗の方法

清潔のケア

排泄のケア

食事のケア

※・お住いの区等に関わらず、いずれの会場でもお申込みいただけます。
ついずれの会場も講座内容は同じです。

・来場は公共交通機関等をご利用ください。

・講座終了時に修了証をお渡じする予定です。


